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Module 1: Monitoring van bijwerkingen bij gebruik van antipsychotica 
 

1. Inleiding 
2. Comorbiditeit en medicatie 
3. Metabole complicaties 
4. Cardiovasculaire complicaties  
5. Prolactine en seksuele complicaties 
6. Bewegingsstoornissen 
7. Bloedbeeld 
8. Leverfunctie 
9. Urineretentie 
10. Beschouwing en aanwijzingen voor de praktijk 
11. Conclusie 
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Samenvatting 
Het monitoren van bijwerkingen houdt in: het in de tijd volgen van (somatische) parameters die 

geassocieerd zijn met bijwerkingen tijdens geneesmiddelgebruik. Hoewel er richtlijnen en een 

consensusdocument zijn opgesteld ter bevordering van het monitoren bij gebruik van antipsychotica, 

schijnt de praktijk weerbarstig te zijn. In dit artikel worden de verschillende risico’s van 

antipsychotica en de daarbij horende parameters besproken die bijdragen aan de verhoogde 

mortaliteit die speelt onder gebruikers van antipsychotica. Hierbij wordt het belang van en advies 

rondom het monitoren van deze verschillende parameters in de dagelijkse praktijk besproken. 

 
Leerdoelen 
Na het lezen van dit artikel 

• kent u het belang van monitoring van bijwerkingen bij gebruik van antipsychotica 

• weet u welke parameters van belang zijn om voorafgaand aan en tijdens het gebruik van 
antipsychotica te meten in het kader van monitoring van bijwerkingen 

• bent u op de hoogte van de belangrijkste overwegingen omtrent monitoring van bijwerkingen 
in de praktijk 

 


